Programma

fondazioneassistentisociali.com | corsifnas.i

g settembre 16130 17300~ y

WEBINAR INTRODUTTIVO

Mindfulness
& Self-Compassion

PER ASSISTENTI SOCIALI

Alessandra Cascio - Assistente sociale specialista, Fondazione nazionale Assistenti sociali

16.30 Silvana Mordeglia - Presidente Fondazione nazionale Assistenti sociali

16.35 Mariella De Santis - Assistente sociale specialista, Istruttrice mindfulness
PERCHE PARLARE DI MINDFULNESS E SERVIZIO SOCIALE

16.45 Alessandro Giannandrea e Laura Bassi - Istruttori certificati MSC/MBSR
APPUNTI DI MIMDFULMESS

17.15 Spazio alle domande
Risposte live ai principali quesiti emersi in chat
17.30 chiusura dei lavori

La partecipazione al webinar & gratuita
RERIOCH MERT] Il webi & stato richiesto I dit to al CHNOAS
CLICCA QUI webinar & stato richiesto l'accreditamento a
Per informazioni: formazione@fondazioneassistentisociali.it


https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_vXW_TqDUTJOW1lb8q84QQA#/registration

